
 

 
Danser dehors ! 

 
 
Enjeux 
 
 

Atelier danse en famille et en extérieur 

Un moment ludique de danse en extérieur pour partager, créer du lien et explorer ensemble son 

environnement.  

Observer une architecture, écouter un espace et s'appuyer sur nos émotions individuelles et 

collectives pour jouer ensemble à danser l'architecture . 

À travers des jeux de mouvement, nous développons une attention particulière au lieu, qui permet 

de construire un dialogue et, peu à peu , des instants de poésie mouvementée . 

Guidé par la chorégraphe V. Costa, l’atelier alterne préparation du corps, exploration et partage 

des créations dans une expérience conviviale et collective. 

 

 

 

Info Pratiques 
Réservation ​ ​ +33650084790 ou compagnie2b2b@gmal.com 
Information : ​ ​ https://www.cie2b2b.fr 
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