
 

(En) Corps Sauvage ? 
  " Car je fus, pendant un temps, garçon et fille, arbre et oiseau, et poisson perdu dans la mer." - Empédocle, De la nature, fragment 117 

Balade chorégraphique immersive à l’écoute de textes contemporains qui interrogent nos limites 
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DÉPLACER LES CORPS POUR RESSENTIR LES POINTS DE VUE  
 
 

    
 
 

« (En) Corps Sauvage ? » s’inscrit dans le projet de création CORPS DE MÉTIERS qui interroge un espace de façon holistique. C'est 
une recherche artistique en lien avec l’environnement et l’identité. Il soutient des dynamiques de valorisation de patrimoines bâtis et non 
bâtis.  
Une balade collective pour interroger les frontières entre les espaces bâtis et non bâtis, et nos différentes manières de les vivre 
dans nos différents corps. 
     
Il s’agit de marcher ensemble pour mieux ressentir. D’écouter pour mieux voir. C’est une balade audio-chorégraphique collective,  
qui se fait avec un casque, guidée par deux danseu.r.eus.es. 

 

Les auteurs à  l’écoute :  

Adonis, Alain Damasio, Léa Hobson,  Andréa Mantovani, Nastassja  Martin, Marie Modiano, Baptiste Morizot, Pierre Rabhi. 
 

http://danseu.r.eus.es


 

La balade peut s’écouter ici  (attention , il y a 4 minutes de silence au départ ) 
https://www.cie2b2b.fr/en-corps-sauvage/ 

“J'erre dans la forêt des sens, invoquant mes folies d'enfant, je promène mon regard pour témoigner du lieu et des choses 

 me vint la sensation d'un sang autre dans un corps autre bien que mien"  - Adonis 

 

« (En) Corps Sauvage ? » propose de déplacer les corps pour déplacer les points de vue et les 
ressentis.  

C’est une invitation au voyage sur une frontière sensible : celle qui délimiterait la fin de l’espace 
urbain et le début de l’espace sauvage. 

Un cheminement hors des habitudes et des signalétiques qui conditionnent nos corps et nos pas dans 
des espaces que nous croyons connaître. Quelle est la résonance limitrophe de nos corps aux confins 
de cette dite frontière ?  

Une balade pour une pensée collective en mouvement sur nos rapports aux espaces habités, 
organiques, urbains, sauvages et domestiqués. 

 

Deux corps en mouvements et une bande son finement ajustée se font guides de nos ressentis, 
interrogent et autorisent la porosité entre ces différents espaces fragmentés et réunis sous la 
même biosphère.  

Les danseu.r.se.s jouent avec les différentes frontières physiques posées ici et là, plus ou moins 
visibles. Leur corps devient outil de mesure, loupe, tissu, vent, arbre. Il exulte. Il donne une troisième dimension à ce qui est entendu : 
une abstraction qui est nécessaire pour accompagner les mots dans leur dimension poétique.  

Les oreilles entendent des mots issus de pensées et de poésies qui interrogent notre relation à ces Corps Sauvages. 

https://www.cie2b2b.fr/en-corps-sauvage/


 

Perdus, rêvés, réels, fragiles, intimes ou collectifs, comment nous touchent-ils ? 

 

                              

                                                                                                                                      

MARCHER ENSEMBLE, COMMENT ? 
 

“Une rue -  Je suis encore vivant - Je marche” 

(La forme d’une ville change plus vite, hélas, que le cœur d’un humain - Jacques Roubaud) 

 

Le public est invité à vivre la balade avec un casque audio, relié à une 
autre personne par un MP3 commun durant 40 minutes. Ce procédé n’exclut pas des moments de live et de réel. C’est à la fois un gage 
de qualité sonore et de qualité présentielle. C'est aussi un acte fédérateur de personnes écoutant un même point de vue et se déplaçant 
ensemble, elles-mêmes reliées à d’autres personnes. 

Nous travaillons une journée en immersion, avec des partitions existantes et d’autres que nous créons sur place. Nous restons dans une 
spontanéité face à notre ressenti et aux premiers échanges recueillis qui évoquent les espaces sur lesquels nous nous rendons. C’est 
pourquoi nous alimentons les balades d’extraits de textes lus ou enregistrés durant le temps de réalisation In Situ. Nous nous appuyons 
aussi sur des extraits choisis, fondateurs de cette création : 

Nous enregistrons sur place des témoignages de personnes dans leur propre relation aux espaces environnant de la représentation, 

que nous mêlons aux textes entendus lors de la balade. 

Ce temps peut se structurer en atelier de sensibilisation, de pratique audio et chorégraphique. 

 



 

Nous proposons toujours un temps de rencontre à l’issue de la représentation. 

DISTRIBUTION 

Chorégraphe​ ​ ​ ​ ​ ​ Valérie Costa 

Compositeur​ ​ ​ ​ ​ ​ Martin Mor 

Architecte sonore​ ​ ​ ​ ​ Martin Mor, Elphège Berthelot, IRAKA 

Interprètes chorégraphiques​​ ​ ​ Suzel Barbaroux, Simon Gillet et Valérie Costa en alternance 

Attachée de production​ ​ ​ ​ Daphné Tréfeu ​  
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PARTENAIRES 

Conseil Départemental 04, SPEDIDAM, Communauté de Communes du Pays de Forcalquier Montagne de Lure, la Médiathèque François 
Mitterrand (Digne), Centre Culturel René Char (Digne), Ligue de l’Enseignement 04 et la DRAC PACA pour les actions éducatives attenantes 
au projet. 
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